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1 Tim 4:16 Zie toe op uzelf en op de leer …

4.5 Zijn dit de geboden van God?

U heeft inmiddels veel verzen gelezen die handelen over het liefhebben van God en de naaste, 
gekoppeld aan het onderhouden en bewaren van zijn geboden. Daarbij hebben we de 
volgende vragen gesteld: “onderhoud ik daadwerkelijk zijn geboden” en “ heb ik God 
waarlijk lief?” Wat doen we met al die voorbeelden die we reeds aangehaald hebben? Hoe is 
bij elk van ons de uitwerking en toepassing van het lief hebben van God gekoppeld aan het 
onderhouden van zijn geboden? Misschien dat het volgende stukje erg confronterend is, maar 
het is gedaan om duidelijk aan te geven wat we bedoelen.

Waar staan de volgende geboden in uw bijbel?

Gij zult niet de zevende maar de eerste dag van de week een heilige samenkomst hebben, 
want deze eerste dag van de week heb Ik geheiligd en gezegend. Dat is toch wat wij doen, 
maar kan iemand aantonen waar dat staat? Via slechts enkele verzen wordt geprobeerd om de 
zondag als rustdag te rechtvaardigen.

Gij zult op, willekeurig door u gekozen dagen, bijvoorbeeld 25 en 26 december, twee dagen 
feestvieren om te gedenken dat Ik geboren ben. Gij zult voorafgaande aan dit feest een 
stalletje en beeldjes kopen en die in uw huis plaatsen. Ook zult gij een boom kopen en in uw 
huis plaatsen en daarin allerlei prullaria aanbrengen om die te versieren. Tevens zult gij 
allerlei verlichting kopen en uw tijd verdoen met het opsieren van uw tuin en de buitenkant 
van uw huis. U dient in ruime maten een feestmaal aan te richten. Dit zal u een altijd durende 
inzetting zijn!
Wij weten niet op welke dag en in welke maand Yeshua geboren is, maar toch hebben wij 
mensen zelf maar bepaald wanneer dit heeft plaatsgevonden. 

Gij zult ergens in het voorjaar telkens twee, elk jaar wisselende dagen, feestvieren om mijn 
opstanding te gedenken. Daarbij zult gij wederom een (paas)tak in huis halen en opsieren met 
weet ik veel wat, en u zult een paashaas ergens neerzetten en veel eieren in huis halen. 
Ons wordt echter in de bijbel opgedragen om alleen zijn dood te gedenken. Natuurlijk zijn we 
blij met de opstanding van Yeshua, maar nergens wordt dit als een feestdag om te gedenken 
voorgeschreven. Mensen hebben dat zelf ingevoerd. Het feit dat het juist om het offer van 
Christus gaat wordt daardoor naar de achtergrond verdrongen.

Gij zult een dag feestvieren als herinnering aan mijn hemelvaart. Weer zo’n menselijke 
instelling zonder bijbelse grond om dit jaarlijks te gedenken.

Nogmaals gezegd, Yeshua heeft deze feesten niet ingesteld, dat is het werk van mensen. We 
zijn misleid door hen die dit ingevoerd hebben. Misschien vindt u de omschrijving hierboven 
oneerbiedig, maar zo is het absoluut niet bedoeld. Deze woorden zijn gekozen om de mensen 
te confronteren met zaken die men getrouw blijft onderhouden zonder dat daar enige bijbelse 
onderbouwing voor is. 
Zo zijn er nog veel meer dagen, die gevierd worden en waar in de bijbel geen enkele opdracht 
voor bestaat. U kunt zeggen: al deze feestdagen zijn ter ere van God. Dat mag dan zo zijn, 
maar waarom vieren we dan niet de dagen die God ingesteld heeft, en wel de dagen die 
mensen ingesteld hebben? Door het vieren van al de dagen die door mensen ingesteld zijn 
worden wij afgeleid van de dagen die door God ingesteld zijn. In Leviticus 23 staat tot vier 
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keer toe: De feesttijden des Heren, zijn mijn feesttijden, vers 2, dit zijn de feesttijden des 
Heren, vers 4 en vers 37, zo maakte Mozes de feesttijden des Heren aan de Israëlieten bekend, 
vers 44. Kennelijk maakt het weinig indruk op ons, of we hebben ons nooit afgevraagd 
waarom deze, door God ingestelde dagen, niet meer gevierd worden en de door mensen 
ingestelde dagen wel. Heeft u in een encyclopedie wel eens gekeken wat er vermeld staat bij 
het woord Kerstmis? 

Welke geboden bewaren en onderhouden wij? Hoe waarlijk hebben wij God lief? Het kan zijn 
dat u er nooit over nagedacht hebt, maar als u God lief hebt, probeert u Hem toch te behagen 
door uw levenswandel en door de vernieuwing van uw denken toe te passen in uw leven. We 
koesteren de door mensen ingestelde feestdagen en zien er naar uit. Maar kunnen we niet 
beter uitkijken naar de feesttijden des Heren? Zou u die niet liever willen koesteren en 
onderhouden? Indien u, als christen, God lief hebt, onderhoud u Zijn geboden, Joh 14:15.
De feesttijden des Heren verwijzen allen naar het werk van Yeshua, onze Leidsman, het 
Hoofd van de gemeente. De bijbelse voorjaarsfeesten hebben hun vervulling gehad. De 
najaarsfeesten moeten hun vervulling nog krijgen. Wat zou het geweldig zijn als wij daar 
meer zicht op zouden krijgen en de diepere betekenis van die feestdagen meer onderwezen 
zouden krijgen. De feesten des Heren zijn een voorafschaduwing van Gods plan met de mens. 
Daardoor zijn ze tevens profetisch. Ze wijzen ons op het reeds volbrachte werk van Yeshua en 
wijzen vooruit naar wat in de toekomst nog te gebeuren staat.

Hierboven hebben we het instellen van door mensen gemaakte feestdagen genoemd, maar er 
zijn nog veel meer zaken die in de loop der tijd door mensen toegevoegd of weggelaten zijn. 
We zouden eens een keer schoon schip moeten maken en ons alleen moeten richten op Gods 
woord en alle menselijke inzettingen overboord gooien. Wanneer wij groeien in kennis en 
genade dienen wij telkens de door ons verworven kennis te gaan toepassen in ons leven. Dan
groeien we naar de volheid van Yeshua. Dan worden we niet meer heen en weer geslingerd 
door allerlei wind van leer door het sluwe spel van mensen, Ef 4:14.

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


