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1 Tim 4:16 Zie toe op uzelf en op de leer …

3.4 Een leer van dopen.

Een van die eerste beginselen is de “leer van dopen”, het derde facet. Dit is een heikel 
onderwerp, want juist over de doop bestaat veel verschil van mening. Daarom is het goed hier 
uitvoeriger op in te gaan.
Laten we beginnen met te lezen wat er geschreven staat over de doop van Yeshua. 
Uiteindelijk is dat ons grote voorbeeld wat navolging verdient. Mat 3:13 Toen kwam Yeshua 
uit Galilea naar de Jordaan tot Johannes om Zich te laten dopen. Wat zegt ons dit vers? 
Yeshua werd (1) in de rivier de Jordaan gedoopt. Hij liet zich (2) door iemand dopen. En Hij 
was (3) volwassen toen Hij zich liet dopen. We zullen deze punten wat nauwkeuriger 
uitwerken.

(1) Het water waarin Yeshua gedoopt werd.. Joh 3:23 Doch ook Johannes doopte, te Enon bij 
Salim, omdat daar veel water was, en de mensen kwamen daar en lieten zich dopen. Gen 
13:10 Toen sloeg Lot zijn ogen op en zag, dat de gehele streek van de Jordaan rijk aan water 
was. Reeds in het Oude Testament wordt melding gemaakt van veel water in de Jordaan. Dit 
zal toch niet zomaar vermeld worden in de bijbel, voor dat vele water zal wel een goede reden 
zijn! Mat 3:16 Terstond nadat Yeshua gedoopt was, steeg Hij op uit het water, zie ook Mar 
1:10. We halen hier tevens de doop van kamerling aan, omdat ook hier sprake is van dezelfde 
situatie. Hand 8:38-39 En hij liet de wagen stil houden en beiden daalden af in het water, 
zowel Filippus als de kamerling, en hij doopte hem. En toen zij uit het water gekomen waren, 
nam de Geest …. In de grondtekst staat hier hetzelfde woord als in Mat 3:16, de ene keer is 
het vertaald met “steeg op” en de andere keer met “uit het water komen”. Het gaat om het 
woord “anabaino” met de betekenis; opklimmen, opstijgen, omhoog gaan, opgaan, stijgen. Je 
kunt alleen maar uit water opstijgen als je er helemaal in (onder) zit. Vandaar dat er 
voldoende water aanwezig moet zijn om helemaal onder te kunnen gaan.
De betekenis van het woord “baptizo”, is, onderdompelen, reinigen door onderdompeling, 
wassen, baden. Wij gebruiken daar het woord “dopen” voor. We komen hier nog op terug. 
Dus onderdompelen in het water en er dan vervolgens uit opstijgen, er uit omhoog komen is 
een logisch gebeuren.  Dopen is dus niet zomaar een beetje water over je hoofd laten lopen en 
je bent gedoopt, er zitten diepere betekenissen achter zoals we nog zullen zien.

(2) Wie mag er dopen? Yeshua werd gedoopt door Johannes, de Kamerling door Filippus. 
Ook de discipelen van Yeshua doopte. Joh 3:22 Daarna ging Yeshua met zijn discipelen naar 
het land van Judea en Hij vertoefde daar met hen en doopte. Joh 4:2 …ofschoon Yeshua niet 
zelf doopte, maar zijn discipelen. In Samaria doopte Filippus veel mensen, zie Hand 8:12. 
Petrus doopte het huisgezin van Cornelius, zie Hand 10:47. Paulus doopte Crispus, de overste 
der synagoge, zie 1 Kor 1:14. Al deze mensen die anderen dopen zijn zelf reeds tot geloof 
gekomen en in staat om aan anderen de woorden Gods te brengen, want dat gaat altijd vooraf 
aan dopen. Je laat je dopen omdat je daar verstandelijk en gevoelsmatig toe besloten hebt. Je 
bent overtuigd geraakt dat dopen te maken heeft met gehoorzaamheid aan God en genoemd 
wordt als één van de handelingen die behoren bij het  eerste onderwijs aangaande Christus.

(3) Wanneer word je gedoopt? Want nadat Lukas in 3:21 –22 de doop van Yeshua beschrijft, 
gaat hij verder met vers 23; En Hij, Yeshua, was, toen Hij optrad, ongeveer dertig jaar, een 
zoon, …. Wanneer we zorgvuldig de andere verzen lezen die melding maken van dopen, dan 
valt op dat er gedoopt werd nadat mensen het evangelie hoorden en geloofden.
Hand 8:13 En ook Simon (de tovenaar) zelf kwam tot geloof, en na gedoopt te zijn ….
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Hand 16:13-15 en nedergezeten spraken wij tot de vrouwen, de Here opende haar hart, zodat 
zij aandacht schonk aan hetgeen door Paulus gezegd werd …en toen zij gedoopt was en haar 
huis ….
Hand 18:8 En Crispus, de overste der synagoge, kwam tot geloof in de Here, met zijn gehele 
huis, en vele van de Korintiërs, die hem hoorde, geloofden en lieten zich dopen. Het mag 
duidelijk zijn dat een pas geboren kind nog niet kan horen (begrijpen) en tot geloof in de Here 
kan komen. Pas als je de woorden begrijpt en geloofd, ben je in staat om een beslissing te 
nemen. Het gehele huis van Crispus kwam tot geloof in de Here zegt het vers, het zijn dus 
allemaal mensen die reeds een bepaalde leeftijd bereikt hebben om tot geloof te kunnen 
komen. Natuurlijk gaf Crispus, als hoofd van het gezin, het voorbeeld maar we hebben 
allemaal een vrije wil om te kiezen. Ook vele van de Korintiërs kwamen tot geloof in de Here, 
nadat zij allen eerst “gehoord” hadden. Hier geldt dus precies hetzelfde principe. 
In Hand 2 wordt eerst - van de grote daden Gods -  gesproken, vers 11. Vervolgens komen ze 
tot geloof – zij werden diep in hun hart getroffen -, vers 37. Dan de vraag aan Petrus en de 
zijnen – wat moeten wij doen mannen broeders -, vers 37 vervolg. Het antwoord dat volgt is; 
bekering (van dode werken) en laten dopen in de naam van Yeshua de Christus, vers 38. Vers 
41 Zij dan, die zijn woord aanvaarden, lieten zich dopen. Ook hier wordt eerst “gehoord” en 
aanvaard wat er door Petrus verkondigt wordt en daar wordt op gereageerd.
Hand 16:30-34 geeft een soort identieke situatie. Wat moet ik doe om behouden te worden, 
vraagt de cipier? Stel uw vertrouwen op Yeshua en gij zult behouden worden, gij en uw huis, 
vertellen Paulus en Silas. En zij spraken het woord Gods tot hem in tegenwoordigheid van 
allen, die in zijn huis waren. En, vervolgens, liet hij zichzelf en al de zijnen terstond dopen. 
Daarna houden ze maaltijd en verheugt hij zich, dat hij met zijn gehele huis tot geloof in God 
gekomen was. Eerst wordt weer Gods woord gesproken en dan komen de mensen tot geloof 
en vervolgens laten ze zich dopen. Al deze voorbeelden uit de bijbel maken duidelijk dat de 
volgorde altijd is – prediken, dus horen – geloven – dopen. Tot zover deze drie punten.We 
gaan terug naar de doop van Yeshua.

Zeer opmerkzaam is de conversatie tussen Yeshua en Johannes de doper als Yeshua gedoopt 
wil worden. Mat 3:13 hebben we reeds behandeld, maar in vers 14 zegt Johannes dat hij 
eigenlijk door Yeshua gedoopt zou moeten worden in plaats van dat Johannes, Yeshua moet 
dopen. En dan volgt een verpletterend en alles zeggend antwoord van Yeshua in vers 15; Laat 
Mij thans geworden, want aldus betaamt het ons alle gerechtigheid te vervullen. Toen liet hij 
Hem geworden. Dit is misschien voor velen een moeilijke tekst, daarom hier nogmaals vers 
15 maar nu uit de vertaling van Het Boek; “Toch wil Ik dat je Mij doopt”, antwoordde 
Yeshua. “Want we moeten precies doen wat God van ons verlangt”. Toen doopte Johannes 
Hem. De Groot Nieuws Bijbel heeft een soort gelijke vertaling. Dit is voor iedereen duidelijke 
taal. We moeten precies doen wat God van ons verlangt, zegt Yeshua, de vraag is doen wij dat 
ook op de manier zoals in de bijbel geboden wordt? Ook met betrekking tot het eerste 
onderwijs? Kennelijk heeft het ondergaan van de volwassen doop een wezenlijke betekenis 
voor de persoon zelf en een zichtbare functie voor de wereld om die persoon heen, waardoor 
je aantoont dat je een vast besluit genomen hebt om Yeshua te gaan volgen. Je hebt eerst 
“gehoord” en bent tot geloof gekomen en wilt dat bezegelen door de doop. 1 Joh 2:3-6.
Het mag duidelijk zijn dat een pasgeboren kind niet tot deze besluitvorming kán komen. Als 
de doop in de plaats is gekomen van de besnijdenis, zoals velen ons willen doen geloven, 
waarom liet Yeshua zich dan dopen? Hij was reeds besneden, Luk 2:21 En toen acht dagen 
vervuld waren, zodat zij Hem moesten besnijden, ontving Hij ook de naam Yeshua, die ….

Ook van Paulus staat beschreven dat hij gedoopt werd, vermoedelijk door de discipel 
Ananias, Hand 9:18 En terstond verdween het waas voor zijn ogen en hij kon weer zien, en hij 
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stond op en werd gedoopt. Ook Paulus was reeds besneden. Pas als je Gods woord hoort en 
aanvaard kun je werkelijk “zien” wat er in de wereld gaande is en de stappen ondernemen die 
God geboden heeft. Één van de eerste stappen is je laten dopen en dat heeft dus niets te maken 
met de lichamelijke besnijdenis of iets wat daarvoor in de plaats moet komen (de doop).

Een eerste conclusie: dopen gebeurt door onderdompeling, hier komen we nog op terug. 
Dopen gebeurt door mensen die al tot geloof gekomen zijn. Dopen gebeurt als je tot geloof 
gekomen bent en je wil gaan gehoorzamen aan de wil van God.

We hebben gelezen dat het woord “baptizo” betekent reinigen, schoon maken met water door 
onderdompeling. Wat moet er dan schoongemaakt worden? Waarvan moeten we worden 
gereinigd? Hand 22:16 En nu, wat aarzelt gij nog? Sta op, laat u dopen en uw zonden 
afwassen, onder aanroeping van Zijn naam. Dopen heeft dus te maken met het gereinigd 
worden van onze zonden. Dat kunnen we niet zelf, dat gebeurt zoals we gezien hebben door 
iemand anders. Alleen die andere persoon kan dat niet in zijn eigen naam, maar doet dat in 
naam van Yeshua. 

• Hand 2:38 Bekeert u en een ieder van u late zich dopen op de naam van Yeshua de 
Christus, tot vergeving van uw zonden, en gij zult de gave van de Heilige Geest 
ontvangen. 

Hier staan een aantal zaken die verder toegelicht moeten worden. Als eerste; “bekeert u”, dat 
hebben we reeds besproken bij de dode werken. Als tweede; “het laten dopen op naam van 
Yeshua,” dit symboliseert en houdt enerzijds in het afwassen van je zonden door 
onderdompeling en anderzijds ook het vergeven van je zonden. Als derde; “het ontvangen 
van de gave van de Heilige Geest,” daar komen we het volgende hoofdstuk op terug. 
Het is dus een fysieke daad die een geestelijke uitwerking heeft in en op de mens. Maar voor 
de zonden van de mensen is Christus gestorven, gekruisigd. 1 Kor 15:3 Want vóór alle dingen
heb ik u overgegeven, hetgeen ik zelf ontvangen heb: Christus is gestorven voor onze zonden, 
naar de Schriften. Het belangrijkste wat Paulus als eerste meegedeeld heeft aan de Korintiërs 
is dit feit. Zo is het hem ook geleerd door Yeshua, zo staat het in de Schriften, in de bijbel. 
Rom 5:8 God echter bewijst zijn liefde jegens ons, doordat Christus, toen wij nog zondaren 
waren, voor ons gestorven is. Yeshua heeft onze zonden op zich genomen en is in onze plaats 
daarvoor gestraft, gekruisigd, geoordeeld, gestorven. 1 Pe 3:18 Want ook Christus is eenmaal 
om de zonden gestorven als rechtvaardige voor onrechtvaardige, opdat hij u (ons) tot God 
zou brengen. Daarom dienen we gedoopt te worden in de naam van Yeshua. Door geloof in 
zijn naam zijn (worden) bij de doop onze zonden vergeven. Dopen in een andere naam heeft 
absoluut geen zin, zoals Paulus ook zegt in 1 Kor 1:13 Is Christus gedeeld? Is Paulus dan 
voor u gekruisigd, of zijt gij gedoopt in de naam van Paulus? Nu we dit weten kunnen we 
verder met de praktijk van de doop. Mar 1:5 en Mat 3:6 en zij lieten zich door hem dopen in 
de rivier de Jordaan onder belijdenis van hun zonden. Voordat je gedoopt wordt ga je in 
gebed en maak je geestelijk schoon schip met God. Je belijd je zonden, dat is een zaak tussen 
God en de dopeling. Je hebt ingezien dat er maar één weg is die leidt tot behoud en één naam 
waardoor wij behouden worden en je gaat handelen overeenkomstig Gods geboden.
1Kor 6:11 Maar gij hebt u laten afwassen, maar gij zijt geheiligd, maar gij zijt 
gerechtvaardigd door de naam van de Here Yeshua de Christus en door de Geest van onze 
God. Wij komen door de doop in een situatie die voor God aanvaardbaar is. We hebben de 
intentie verklaring afgegeven waardoor we gaan streven te leven in reinheid en juistheid van 
denken en doen.

Een volgend punt lezen we in Rom 6:3-4 Of weet gij niet, dat wij allen, die in Yeshua de 
Christus gedoopt zijn, in zijn dood gedoopt zijn. Wij zijn dan met Hem begraven door de doop
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in de dood, opdat, gelijk Christus uit de doden opgewekt is door de majesteit des Vaders, zo
ook wij in nieuwheid des levens zouden wandelen. Lees voor meer duidelijkheid ook de 
verzen in Rom 6 die hier op volgen tot vers 15. Het opwekken uit de dood komt verderop nog 
ter sprake.
Kol 2:11-12 In Hem zijt gij ook met een besnijdenis, die geen werk van mensenhanden is, 
besneden door het afleggen van het lichaam des vlezes, in de besnijdenis van Christus, daar 
gij met Hem begraven zijt in de doop. In Hem zijt gij ook mede opgewekt door het geloof aan 
de werking Gods, die Hem uit de doden heeft opgewekt. 
De doop symboliseert in het onder water gaan dus ook de (oude) zondige mens als het ware 
begraven en uit het water opkomen (opgewekt worden) als een (nieuw geboren) 
wedergeboren mens die vrij is van zonden. Dat kan alleen omdat wij nu door ons geloof in 
Yeshua, (wat Hij bewerkt heeft) mogen delen in Zijn rechtvaardiging. Hij staat als het ware 
borg voor ons. Wij mogen roemen in Zijn naam. Het zijn Zijn verdiensten, niet de onze. Gal 
3:27 Want gij allen, die in Christus gedoopt zijn, hebt u met Christus bekleed. Onze nieuwe 
levenswandel dient een getuigenis te zijn van ons geloof in God.

Dopen heeft dus meerdere diepere betekenissen. Het is een soort verbondshandeling tussen 
God en de dopeling, waarbij de dopeling goed dient te beseffen wat de doop inhoudt en wat 
de gevolgen ervan zijn.
Mar 16:16 Wie gelooft en zich laat dopen, zal behouden worden, maar wie niet gelooft, zal 
veroordeeld worden. Dat woord “geloven” daar gaat het dus om. Dat woord geeft aan of u 
alles wat er geschreven staat aanneemt en onderschrijft en gehoorzaamd en uitdraagt. Gods 
Geest zal ons daarbij helpen, ook dat is een belofte, zie het volgende hoofdstuk.

Het volk Israël heeft die doop ook op een bepaalde manier ondergaan en zou voor ons een 
voorbeeld moeten zijn, hoe wij met die nieuwe status om dienen te gaan, zoals we lezen in 1 
Kor 10:1-6 Want ik stel er prijs op, broeders, dat gij weet, dat onze vaderen allen onder de 
wolk waren, allen door de zee heengingen, allen zich in Mozes lieten dopen in de wolk en de 
zee. Het volk werd geleid door Mozes, de door God uitverkorene om deze uittocht te leiden. 
Ze werden in zijn naam als het ware gedoopt in de zee en in de wolk. Zij volgden Mozes. 
Mogen we daar de doop met water en Heilige Geest als voorafschaduwing in erkennen? Wij 
vinden van wel! Zij waren op weg om de wet in ontvangst te nemen en het beloofde land in te 
gaan. Als wij ons beloofde land in willen gaan, het Koninkrijk van God, dan kan dat alleen als 
wij uit water en Geest geboren worden, dus ons leven vernieuwen naar Zijn wil, Joh 3:5. Wij 
worden gedoopt in de naam van de door God uitverkorene voor de hele mensheid, Yeshua. 
Wij volgen Hem, Yeshua.
Wij zijn dus op meerdere manieren verbonden met het volk Israël. Gal 3:29 Indien gij nu van 
Christus zijt, dan zijt gij zaad van Abraham, en naar de belofte erfgenamen. In allerlei 
geloofszaken blijkt onze verbondenheid met het volk dat God zich door Abraham verkozen 
heeft.

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


